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Tiroler Mannschaftsmeisterschaften 

ab 2025 
 

FÜR DIE ALTERSKLASSEN U14 UND AK 

 

 

 

 

 

 

 

Verfasser:  

Martin Scherwitzl (Präsident des Tiroler Landesverbandes und Leiter des Leistungszentrums 

Tirol) und  

Ing. Renate Wassermann (Technische Direktorin des Tiroler Landesverbandes) 
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STARTBERECHTIGUNG 

- U14 und AK:  

o Alle beim LV gemeldeten Judokas mit aktueller Judolizenz.  

o Nichtösterreicher sind startberechtigt, welche in Tirol wohnen und eine 

Judolizenz (vergangenes Jahr) besitzen.  

o Ohne Judolizenz (aktuelles Jahr) keine Startmöglichkeit! Wenn die aktuelle 

Lizenz aber kurzfristig über JAMA bestellt wird, ist ein Start möglich. Eine 

Nennung vor Ort ist nach einer Bezahlung eines Bußgeldes von € 35,- möglich 

ALTERSKLASSEN / KAMPFZEIT 

- U14:  

o 10 – 13 Jahre → Altersklasse U12 / U14 jeweils männlich und weiblich. 

o Kampfzeit: 2 Minuten 

 

- Mixed AK: 

o alle weiblichen und männlichen Judoka ab 15 Jahre. 

o Kampfzeit: 4 Minuten  

GEWICHTSKLASSEN / REIHENFOLGE 

- U14 –:  

o Die Gewichtsklassen Mixed Team werden nach den Tiroler Meisterschaften 

evaluiert und durch den Präsidenten und die technische Direktorin sinnvoll 
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zusammengestellt und anschließend an alle Vereine ausgesendet 

o Bei den männlichen Judoka erfolgt die Abwaage in Unterhose → keine 

Gewichtstoleranz männlich / bei den weiblichen Judoka in Judohose und T-

Shirt – 0,5 kg Toleranz  

 

Das Aufsteigen in die nächste Gewichtsklasse ist verboten! 

Für jede Mannschaft muss eine eigene Wiegeliste erstellt / abgegeben werden! 

Die beginnende Gewichtsklasse der einzelnen Runden wird mittels Auslosung im Zuge 

der Festlegung der Gewichtsklassen nach den Tiroler Meisterschaften festgelegt. Die 

Reihenfolge bleibt gleich, immer abwechselnd eine Damen- und eine Herren 

Gewichtsklasse, aufsteigend. Wird beispielsweise mit der Gewichtsklasse - 42kg 

begonnen, bleibt die weitere Reihenfolge -48kg, -46kg, -52kg, -50kg, -36kg (je nach 

Fixierung der Gewichtsklassen nach den TEM). 

 

- Mixed AK  

o Die Gewichtsklassen werden nach den Tiroler Meisterschaften evaluiert und 

durch den Präsidenten und die technische Direktorin sinnvoll 

zusammengestellt. Weiblich 3 Gewichtsklassen, Männlich 3 Gewichtsklassen 

o Bei den männlichen Judoka erfolgt die Abwaage in Unterhose, die 

Gewichtstoleranz beträgt 1 kg  

o bei den weiblichen Judoka erfolgt die Abwaage in Judohose und T-Shirt – 2,0 

kg Toleranz  

 

 

Die Gewichtstoleranz beträgt 1 kg. Diese Toleranz ist kein Wahlrecht, d.h. 

beispielsweise ein Judoka mit 73,7 kg ist -73 kg abgewogen.  

Die jüngsten 3 Jahrgänge (15 bis 17 Jahre) dürfen keine Gewichtsklasse aufsteigen, alle 

anderen Jahrgänge dürfen max. 2 Gewichtsklassen höher kämpfen als in der Wiegeliste 

angegeben bzw. bei der Abwaage bestätigt wurde. 

Für jede Mannschaft muss eine eigene Wiegeliste erstellt / abgegeben werden! 

Die beginnende Gewichtsklasse der einzelnen Runden wird mittels Auslosung im Zuge 

der Festlegung der Gewichtsklassen nach den Tiroler Meisterschaften festgelegt. Die 

Reihenfolge bleibt gleich, immer abwechselnd eine Damen- und eine Herren 

Gewichtsklasse, aufsteigend. Wird beispielsweise mit der Gewichtsklasse - 73kg 

begonnen, bleibt die weitere Reihenfolge -63kg, -90kg, -70kg, -66kg, -52kg (je nach 

Fixierung der Gewichtsklassen nach den TEM). 
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LIZENZEN U14 / MIXED TEAM AK 

- Männlich und weiblich   

- Es dürfen pro Mannschaft jeweils maximal 2 Kämpfer aus anderen Tiroler Vereinen 

eingesetzt werden, diese sollen im Vorfeld an info@judozentrum.at zur Information 

übermittelt werden.  

- Folgende Angaben:  

Nachname, Vorname, Jahrgang, Gewichtsklasse, Heimverein, Verein für welchen der 

Kämpfer / die Kämpferin eingesetzt wird 

- Die Anzahl der Lizenzen pro Mannschaft ist nicht begrenzt, jedoch sind maximal 2 

Lizenzkämpfer pro Begegnung einsetzbar. 

- Bei mehreren Mannschaften sind die Lizenzkämpfer in der jeweiligen Wiegeliste 

anzuführen 

- Es müssen zumindest 50% vereinseigene WettkämpferInnen pro Begegnung eingesetzt 

werden 

AUSTRAGUNGSMODUS MIXED TEAM U14 / AK 

- Die Meisterschaft wird auch mit 2 Mannschaften ausgetragen 

- 1 Durchgang pro Begegnung 

- Die beginnende Gewichtsklasse der einzelnen Runden wird mittels Auslosung im Zuge 

der Festlegung der Gewichtsklassen nach den Tiroler Meisterschaften festgelegt. Die 

Reihenfolge bleibt gleich, immer abwechselnd eine Damen- und eine Herren 

Gewichtsklasse, aufsteigend. Vor Ort können keine Gewichtsklassenhinzugefügt 

werden 

- Sind nur 2 Mannschaften am Start, werden 2 Durchgänge gekämpft, bei Gleichstand 

nach 2 Runden werden 3 Stickkämpfe gelost 

- Bei weniger als 6, mindestens aber 3 Mannschaften, kämpft jeder gegen jeden 

- Ab 6 Mannschaften wird im Doppel-KO-System gekämpft 

- Bei Unentschieden im Kampf, wird dieser im Golden Score weiter- bzw. ausgekämpft 

- Bei Unentschieden am Ende der Begegnung (bei den Einzelsiegen und in der 

Unterbewertung) wird 1 Stichkampf ausgelost und im Golden Score gekämpft 

- Zwei Kampfflächen à 7x7m, Zwischenabstand 4m, Sicherheitsfläche 3m 

PUNKTE UND WERTUNGEN 

- Für jeden Einzelsieg eines Wettkämpfers bekommt die Mannschaft zwei 

Tabellenpunkte und bei Niederlagen erhält die Mannschaft keinen Punkt. Bei 

Gleichstand nach Einzelsiegpunkten erhält jedes Team einen Tabellenpunkt, es wird 

jedoch direkt im Anschluss an den letzten Kampf ein Entscheidungskampf durch das 

Kampfgericht gelost. Dieser Entscheidungskampf wird aus allen Begegnungen gezogen, 

unabhängig davon, ob die Gewichtsklasse besetzt war oder nicht. Sollte die 

Gewichtsklasse von beiden Teams unbesetzt sein, wird die Gewichtsklasse von der 

Losung ausgenommen. Der Entscheidungskampf startet direkt mit den Regeln des 

Golden Scores. Das Siegerteam des Entscheidungskampfs erhält einen zusätzlichen 

mailto:info@judozentrum.at
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Siegpunkt für die Tabelle. Der Entscheidungskampf wird in der Tabelle nicht in der 

Einzelsiegdifferenz, sowie in der Unterbewertungssumme berücksichtigt. 

 

- Unterbewertungspunkte Einzelkampf: 

o 100 Punkte: IPPON, WAZAARI-AWASETE IPPON; FUSEN-GACHI, KIKEN-

GACHI, HANSOKUMAKE, KAMPFLOS 

o 10 Punkte: WAZZARI.  

o 1 Punkte: YUKO 

 

- Hansokumake: Bei Unsportlichkeit ist der Sportler / die Sportlerin für die nächsten 2 

Begegnungen gesperrt 

 

- Tabellenstand: 

o 1. Anzahl der Tabellenpunkte (Sieg = 2 Punkte, Unentschieden = 1 Punkt) 

o 2. Anzahl der Mannschaftssiege 

o 3. Einzelsiegpunktdifferenz (Einzelsiege minus Einzelniederlagen) 

o 4. Ergebnis des Vergleichs der Mannschaften gegeneinander (direktes Duell) 

o 5. Stichkämpfe ((Losentscheid von 1 Stichkampf, welcher direkt im Golden Score 
startet. Beim Losentscheid können auch unbesetzte Gewichtsklassen gelost werden.) 

KAMPFRICHTER 

- Organisation und Einteilung der Kampfrichter erfolgt vom Kampfrichterobmann des LV 
Tirol (Peter Lichtblau, IJF-A). 

- Es wird mit einem Hauptkampfrichter und zwei Seitenkampfrichtern mit Care-System 
geschiedst. 

- Die Aufwandsentschädigung und Fahrtkosten werden mit dem Kampfrichterobmann 
des LV Tirol abgeklärt. 

- Es wird nach den aktuellen IJF-Regeln gekämpft. U14 keine Kinderregeln! 

NENNUNGEN U14 / MIXED TEAM AK 

- Die Nennungen erfolgen an die Technische Direktorin des Judolandesverbandes Tirol: 
wassermann.renate@gmail.com 

- Folgende Angaben sind erforderlich: 
 
Nennung für Meisterschaft TMM U14 w / TMM U14 m oder Mixed Team AK 
 
Mannschaftsname: _________________ 
 

Nachname Vorname Geschlecht Jahrgang Gewichtsklasse Heimverein 

 
- Zusätzlich erfolgt die Nennung der einzelnen Sportler im Jama. Bei 

Kampfgemeinschaften muss jeder Verein seine Sportler im Jama nennen. 
 

mailto:wassermann.renate@gmail.com
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ÄRZTLICHE BETREUUNG 

o Die ärztliche Betreuung kann durch einen Arzt, Notfallsanitäter oder lizensierten Judo 

Austria Ersthelfer erfolgen 

 

FOTORECHTE 

Wir machen darauf aufmerksam, dass bei dieser Meisterschaft Fotos gemacht werden. 

Diese werden auf den digitalen Medien des Landesverbandes und einzelner Vereine 
veröffentlicht. 

Die Teilnahme an den Fotos ist freiwillig. Wer nicht mit auf das Foto will, muss das 
davor sagen. 

Eine Teilnahme an der Meisterschaft ist von der Zustimmung zum Foto unabhängig 


