JUDOLANDESVERBAND TIROL j\

JUDO Koordination: Alois Greunz 7
Lt Tel: 0676 / 4617293 u
E-Mail: judoteam.waengle@icloud.com

DANKURS 2025 / 2026

Termine:
KATA SA /SO 13.9./14.09.2025 09:00 — 16:00
SA /SO 25.10./26.10.2025 09:00 — 16:00
OJV Katakurs: SA 15.11.2025 09:00 —13:00/13:30—-17:30
Kodokan-Techniken: SA.20.09.2025 09:00 — 16:00
SO 05.10.2025 09:00 — 16:00
SA 10.01.2026 09:00 — 16:00
SA 07.02.2026 09:00 — 16:00
Ersatztermin: SA 14.02.2026 09:00 — 16:00

Prafung: Samstag, 21.02.2026 — eigene Ausschreibung folgt

Ort: fur alle Kursblocke Judozentrum Innsbruck, Franz Fischerstr. 7¢

Voraussetzungen: Mindestalter: 16 Jahre, Mindestgraduierung: 1.Kyu
(Prufung zum 1. Kyu muss vor dem 20.02.2025 erfolgt sein)

Verbindliche Anmeldung schriftlich per E-mail bis Fr. 05.09.2025

Anmeldung:

Bitte bei der Anmeldung angeben:
Name, Verein, Geb.datum, Jama Nummer, angestrebten
Dangrad

Voraussetzung: Kenntnis der Kodokan Judo Techniken
Kata-Kenntnisse von Vorteil

Mitzubringen: weil3er Judogi, Schreibutensilien, aktuelle Danordnung

(judoaustria.at/download-file/?id=53654)

Kosten: Selbstbehalt € 100,- pro Teilnehmer, zahlbar am 1. Kurstag
In den Kurskosten ist die Prifungsgebihr nicht enthalten.

Um eine optimale Vorbereitung zu gewahrleisten wird der Kurs auf eine
Teilnehmerzahl von max. 25 beschrankt. Die Reihung erfolgt nach der Anmeldung.

Die Teilnahme am OJV-Kata-Kurs ist nur verpflichtend, wenn ein Video der Kata vor der
Prifung an den OJV gesendet werden mochte.

Die Videos sind von den Teilnehmenden selbst zu erstellen, an das LV Kata-Referat zu
tbermitteln. Die weitere Vorgehensweise wird am 1. Kurstag im Detail erklart.

Mit sportlichen Gruf3en
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