JUDO UNION RAIFFEISEN OSTTIROL

%

mobil: 0043 (0) 650 53 35 037e-mail: judo-osttirol@gmx.at

Kontakt: Elisabeth Waldner-Wenzel,
Bichlerstral3e 10, 9971 Matrei in Osttirol,

14. Judo-Sommertrainingslager

In Matrel in Osttirol

Die Judo Union Raiffeisen Osttirol organisiert vom Donnerstag, dem 9. August 2018, bis Sonntag,
dem 12. August 2018, das ,14. Matreier Judo-Sommertrainingslager” fur Schuler und Jugendliche
ab Jahrgang 2005 und alter (U16, U18, U21, ...).

Die Unterbringung erfolgt wiederum im ,,Hotel Hohe Tauern“ am Korberplatz in Mehrbettzimmern
bzw. in Appartements; auch Privatunterbringung bzw. andere Unterkiinfte sind mdoglich. Der
angegebene Preis qilt fur das ,Hotel Hohe Tauern®.

Trainingsraum:

Anreise:

Eintreffen:

Abreise:

Trainer:

Teilnehmer:

Programm:

Kosten:

Haftung:

Anmeldung:

Mitzubringen:

Informationen:

Sport- und Mehrzweckhalle ,Matreier Tauerncenter®, Schulzentrum,
9971 Matrei in Osttirol, Lienzerstral3e 17

a)  mit PKW

b)  mit Postbus von Kitzbihel (Bahnhof) - Mittersill — Matrei
bzw. von Lienz (Bahnhof) — Matrei

Donnerstag, 9. August 2018, bis 17:00 Uhr,
das erste Training beginnt um 17:30 Uhr

Sonntag, 12. August 2018, nach dem Mittagessen

Gernot Wenzel, mehrfacher Osterreichischer Meister,
Teilnehmer bei Welt- und Europameisterschaften

Ernst Hofer, OJV-Nationaltrainer U18

Schiler und Jugendliche ab Jahrgang 2005 und alter (U16, U18, U21, ...)

Morgensport und taglich 2mal Judotraining
Zusétzliches Alternativprogramm: Raften, Besuch Hochseilgarten
Das Training dient als Sichtung und Kaderbildung U18 fir 2019!

€ 140,--, Bezahlung beim Eintreffen

Der Veranstalter bernimmt keinerlei Haftung fur Verletzungen oder
dergleichen und Geschehnisse, die sich in der Freizeit ereignen.

Schriftlich mittels E-Mail (siehe oben) bis spatestens 2. August 2018

unter Angabe des Namens und Geburtsjahres des Athleten/der Athletin sowie

des Vereinsnamens.

Dinge des personlichen Bedarfs, Judogi, Sportschuhe, Sportkleidung,

e-card, Badebekleidung — bei entsprechendem Wetter wird eine Raftingtour

(ca. 30 €) und Besuch des Hochseilgartens (ca 15 - 20 €) angeboten.

Elisabeth Waldner-Wenzel (siehe oben)


mailto:judo-osttirol@gmx.at

Die bis zu 680 Quadratmeter grofl3e Mattenflache
im ,Matreier Tauerncenter” bietet viel Bewegungsraum.

Demonstrieren und begeistern Der sportliche Leiter des

die Nachwuchsjudoka im Sommercamps Gernot Wenzel
.Matreier Tauerncenter”: U18- bei der Technikdemonstration
Nationaltrainer Ernst Hofer und mit Christina Raffler.

Weltklasse-Athletin Hilde Drexler.

Action und Fun in Osttirols Natur

im Kletterpark ,,Grossvenediger” oder beim
Raften auf dem Gletscherfluss Isel
gehoéren dazu©

Rund 120 Nachwuchsjudoka aus Deutschland, Liechtenstein, Slowenien und Osterreich nutzten 2017 die
Gelegenheit, im ,Matreier Tauerncenter* unter optimalen Bedingungen zu trainieren: Garanten daftir waren
unsere weltmeisterlichen Trainer Gernot Wenzel und Ul7-Nationalteamtrainer Ernst Hofer sowie WM-
Medaillengewinnerin Hilde Drexler, die wiederum von erstklassigen und fiirsorglichen Trainern aus dem
In- und Ausland unterstitzt wurden.

Traditionsgemaf steht der Samstag auch heuer wieder ganz im Zeichen des Randoritrainings, zu dem auch
wieder ,Tagesgaste” erwartet werden.

Wir wiinschen eine gute Anreise und freuen uns Uber eure Teilnahme!
Das Team der Judo Union Raiffeisen Osttirol
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